
Być kobietą, być kobietą… 

Zdrowie seniora

Olejki eteryczne odstraszają kleszcze

Czas na sport!

Bądź zdrów



Być kobietą, być kobietą…
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Skąd się bierze menopauza?
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Czy wiesz, że...
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Czym można złagodzić nieprzyjemne objawy 
po menopauzie?
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I na koniec dwa apele związane z życiem po 
menopauzie
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Zdrowie seniora

Wyzwania w żywieniu ludzi 
w podeszłym wieku
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Witaminy i minerały zwalniają 
starzenie. I zapobiegają chorobom
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Kilka dodatkowych ciekawostek
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Przeszło 19 na 20 starszych osób 
odżywia się źle i ma niedobory witamin



 

Czego potrzebuje 
starzejący się mózg
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Polscy seniorzy mają niedobór 
witaminy D. Prawie wszyscy
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Czas na sport

Czołowi naukowcy 
o probiotykach w sporcie
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Guarana łagodzi wysiłek
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Suplementy pomagające w sporcie
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Nature’s Sunshine zachęca do prowadzenia zdrowego stylu życia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut zróżnicowanej diety. Zrównoważony 
sposób żywienia oraz zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu. 



www.e-naturessunshine.com
Nature’s Sunshine  do prowadzenia zdrowego stylu  Suplementy diety nie   stosowane jako substytut   Z  
sposób  oraz zdrowy tryb     funkcjonowania
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PRO IMMUNE

OPTIMUM

-

-

SUPER START DO ZDROWIA

 
  Mix 

-
 -

  
  -

  



SLIM
   Odpowiednia 

masa  ma  na niemal 
aspekt naszego zdrowia. Uk  krwiono , 

 i nadmiernie 
 ruchu nie  sobie z 

  i dieta 
  na  naszego 

i nie ma tu znaczenia,  
  do  – 

   one  

 wellness jest  -
mi  a   

 czasu w jakim da   
 Nasza  to -

nie  i  dodatek do 
 z   niebawem                

W zestawie:
Pieprz enne & Czosnek & Pietruszka, 
Loclo, Carbo Grabbers (2 opak.), 
Po ania szczu (3 opak.), 
SmartMeal (2 opak.)

Zdrowie serca i   jest 
dla nas kluczowe. Na ich  
ma ogromna liczba  z 

  z prowadzonego przez 
nas   Znów kluczowa jest dieta i 
znów    w 

 zestaw 
specjalnie z  o zdrowiu serca                  
i     do 
zestawu dobrano w taki sposób, 

  

W zestawie: 
 Niezb dne dla serca kwasy t  – 

Super Omega 3 EPA (2 opak.)  Wzmacniaj -
cy serce tnik zwyczajny – Zambroza   
ka a i st   – Cholester-Reg  
Odp dni dla zd a naczy  y  – 
Czosnek  prawiaj cy kr  i  
krwi – Li  Oliwn  – Ekstrakt  m ca 

anianie witamin (A,D,E,K) – Lec na

PRO SENIOR
Na   przez   -   o relacje z rodzicami, dziadkami i 

  codziennie  wzór. Na  warto  dobre relacje z 
 ale  warto  zdrowie. Twój organizm w  wieku 

 specjalnego traktowania. Zestaw Pro Senior to  wsparcie dla  i  
w  formie, wsparcie dla serca i   dla  i   i wiele, wiele 

W zestawie:
 Wap Plus Witamina D 
 

Gotu Kola  
 Loclo
 Chondroi na

SPORT

-

-

W zestawie:

 

   

 

.

ZESTAW ŻYCIA

W zestawie:

WOMAN

-

W zestawie: 
 

 
 



Autentyczne Olejki Eteryczne
LAVENDER ORGANIC
Lawenda, ceniona ze względu na swój uspokajający i relaksujący aromat, 
doskonale sprawdza się w wielu produktach. Jest doceniana ze względu 
na działanie uspokajające i odprężające. 

 uspokojenie i relaks      poprawa snu       nawilżenie

Składniki: Lavandula angustifolia - lawenda wąskolistna

PEPPERMINT
Obdarzona ożywczym, miętowym aromatem mięta pieprzowa posiada 
unikatowe właściwości chłodzące i rozgrzewające.

 
i

Składniki: Mentha piperita   - mięta pieprzowa

TEA TREE
Olejek z drzewa herbacianego, znany powszechnie jako „cud                                
z Antypodów”, jest pozyskiwany z drzewa herbacianego rosnącego              
w Australii. Wyraźny, czysty aromat drzewa herbacianego jest często
wykorzystywany w szamponach i balsamach.

Składniki: Melaleuca alternifolia  - drzewo herbaciane

Pozyskiwany z aromatycznej żywicy z kadzidłowca indyjskiego. Kadzidło, 
odznaczające się złożonym bukietem aromatów przypraw, cytrusów            
i tonów drzewnych, jest wykorzystywane jako substancja zapachowa już
od czasów biblijnych. 

u 

Składniki: Boswellia carteri - kadzidłowiec indyjski

INSPIRE
Soczyste aromaty cytrusów i     a 

uje i ZAINSPIRUJE!
 

p
r

RECOVER
 

 

ESSENTIAL SHIELD
Miesza a ESSENTIAL SHIELD ot a yt a ciep ym  ajomymi 
aromatami   i   

mymi

CORE
   i  przypraw aromat 

ci  swój  i     

ORE!

m

REFUGE
    cytrusa oraz   

      jest  



Co dla skóry jest najważniejsze?

-

Który ze składników Bremani Care 
ma największe znaczenie 

dla nawilżenia skóry?

-

-

Dlaczego należy używać inny kremów 
na dzień, a innych na noc?

-

Co to jest tonizacja? 
Po co nam tonik tonizujący?

-

-

Co różni krem regenerujący wokół oczu 
od kremu przeciwzmarszczkowego 

wokół oczu?

-

Kiedy skóra zaczyna się starzeć?

Dlaczego to tak ważne, żeby używać 
szpatułek do kremów?

-

-

Skąd przewaga składników naturalnych 
nad syntetycznymi?

-

Po czym poznać, że krem jest dobry? 
Bremani to te dobre kremy?

-

9 pytań do eksperta



OCZYSZCZAJĄCY I MATUJĄCY TONIK DO TWARZY
Purifying and Ma�ifying Toner

-

PRZECIWZMARSZCZKOWY KREM 
DO TWARZY NA DZIEŃ SPF15. 40+
Day Anti-age Face Cream SPF 15

PRZECIWZMARSZCZKOWY KREM 
DO TWARZY NA NOC SPF15. 40+
Night Anti-age Face Cream SPF 15

PRZECIWZMARSZCZKOWY KREM 
DO SKÓRY WOKÓŁ OCZU SPF15. 40+
Anti-age Eye Contour Cream

NAWILŻAJĄCY KREM DO TWARZY SPF15
Moisturizing Face Cream

REGENERUJĄCY KREM DO SKÓRY WOKÓŁ OCZU SPF15
Revitalizing Eye Contour Cream SPF15

ROZJAŚNIAJĄCA MASECZ� DO TWARZY 
„Efekt Kopciuszka”
Radiance Face Mask

INTENSYWNY KREM DO STÓP
Intense Foot Cream



Nature’s Sunshine produkuje najwyższej jakości 
naturalne suplementy diety. Czym jednak tak    
naprawdę jest jakość? Nasza jakość sprowadza się 
do trzech kwestii: czystość, bezpieczeństwo i siła 
działania. Możemy z całą odpowiedzialnością 
zaświadczyć o czystości, bezpieczeństwie i sile 
działania naszych produktów, ze względu na to, że 
na każdym etapie poddajemy te kwestie kontroli. 
Mamy do dyspozycji setki testów, dzięki którym 
uzyskujemy pewność, że nasi klienci nieustannie 
otrzymują najlepszą jakość.

PRODUKCJA WE WŁASNEJ  FABRYCE
NATURE'S SUNSHINE NIGDY NIE T�CI 
KONTROLI NAD SWOIMI PRODUKTAMI

Inwestujemy miliony dolarów rocznie w rozwój 
procesu produkcji i metod badawczych, zakup 

-

nimi kontroli.

TESTY OD POCZĄTKU DO KOŃCA
KONTROLA, KONTROLA 

I JESZCZE �Z KONTROLA

silny i sprawdzony... Stworzony przez                  
ne.

SKŁADNIKI
PRODUKTY NATURE'S SUNSHINE SĄ CZYSTE

-

na etykiecie. 

oczyszczone. Oczyszczanie to dodatkowy etap 

ale najlepiej oczyszczonych.

Cztery kroki 
do najwyższej jakości



-

-

WEWNĘTRZNE TWORZENIE 
FORMUŁ PRODUKTÓW

PRODUKTY NATURE'S SUNSHINE 
SĄ SKUTECZNE

-

-
Od lat Nature’s Sunshine jest dumnym                
posiadaczem certyfikatu NSF Internatio-
nal, która ocenia dobre praktyki               
produkcji (Good Manufacturing Practice; 
GMP). 
Jako lider w produkcji suplementów          

standardowe oczekiwania audytorów. 

Jakość potwierdzona
niezależnymi audytami



Aktualne

WA�CYJNA PROMOCJA 
LOJALNOŚCIOWA

-
-

-
-

WIĘCEJ NIŻ ZESTAWY
-

-

 

 

 

 

 

NIE PŁAĆ ZA PRZESYŁKĘ

promocje

OFERTA SPORT PLUS

SPORT
             PLUS

TANIEJ W CZTEROPA�CH!
-
-

JEDENASTY PRODUKT G�TIS

10+1



SUPLEMENTY DIETY

KOSMETYKI

BREMANI CARE

CENNIK PRODUKTÓW

AUTENTYCZNE OLEJKI ETERYCZNE

ZESTAWY PROMOCYJNE

AKCESORIA

LITE�TU�



Nature’s Sunshine Products Poland Sp. z o.o.
ul. Olkuska 7, 02-604 Warszawa

e-mail: biuro@nsppolska.pl
www.e-naturessunshine.com

Numery telefonów: 


